
 

Medicatieschema  
 

Naam en voornaam Geboortedatum 

Naam medicament Dosis Vorm 
(tablet, zakje, 
siroop, inhalatie, 
… 

Frequentie van 
inname 
(dagelijks, 1x per 
week, bij pijn, …) 

Wijze van inname  
(via de mond, …) 

Tijdstip van 
inname (ochtend, 
middag, avond, 
voor het slapen) 

Opmerkingen 
(reden van inname, 
wanneer gestart, recent 
gewijzigd, …) 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      



 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

Heb je ook gedacht aan: 
-​ Bloedverdunners 
-​ Slaapmedicatie 
-​ Pijnstillers 
-​ Cortisone 
-​ Hormonale anticonceptie 
-​ Medicatie tegen maagklachten 
-​ Oogdruppels 
-​ Puffers 
-​ Zalven 
-​ Spuiten 
-​ Medicatiepleisters 
-​ Voedingssupplementen, vitamines 
-​ Geneeskundige kruiden 
-​ Homeopathische middelen 

 

Heb je ook gedacht aan: 
-​ Medicatie die je slechts 1 keer per week, 1 keer per maand of 

enkel als het nodig is, inneemt? 
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